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ประชาธปิไตยคืออะไร 
(What is Democracy?) 
 
ประชาธิปไตยมาจากภาษากรีก คําวา “Demos” แปลวาประชาชน ในระบอบ
ประชาธิปไตย ประชาชนมีอํานาจเหนือฝายนิติบัญญัติและรัฐบาล 
 
แมวาระบอบประชาธิปไตยทั่วโลกจะมีความแตกตางกันไปไมมากกน็อย หากแตระบอบ
ประชาธิปไตยก็มีหลักการและหลักปฏิบัตทิี่แตกตางจากการปกครองในรูปแบบอื่นๆ อยางชัดเจน 

- ระบอบประชาธิปไตยเปนรูปแบบการปกครองที่ประชาชนทุกคนเปนผูใชอํานาจและมี
หนาที่ที่ตนตองรับผิดชอบ ไมวาจะเปนโดยตรง หรือโดยผานตัวแทนที่ไดรับเลือกจาก
ประชาชนอยางเสรี 

- ระบอบประชาธิปไตยประกอบไปดวยหลักการและหลักปฏิบัติที่คุมครองเสรีภาพของ
มนุษย กลาวไดวาระบอบประชาธิปไตยเปนระบบที่ทําใหเสรีภาพกลายเปนสถาบัน 

- ระบอบประชาธิปไตยถือเสียงของคนสวนใหญเปนเกณฑควบคูกับการคุมครองสิทธิของ
คนสวนนอย ประเทศประชาธิปไตยทุกประเทศเคารพเจตนารมณของคนสวนใหญ ใน
ขณะเดียวกนักใ็หความคุมครองสิทธิพื้นฐานของแตละบคุคลและคนสวนนอยดวย  

- ระบอบประชาธิปไตยคอยระวังไมใหรัฐบาลกลางมีอํานาจมากเกนิไป และกระจายอํานาจ
ลงสูระดับภูมภิาคและระดับทองถ่ิน ดวยความเชื่อที่วาประชาชนตองสามารถเขาถึงรัฐบาล
ทองถ่ินไดงายและตอบสนองประชาชนใหมากที่สุดที่จะเปนไปได 

- ในระบอบประชาธิปไตย หนึ่งในหนาที่หลักคือการคุมครองสิทธิมนุษยชนพื้นฐาน เชน
เสรีภาพในการพูด และการนับถือศาสนา สิทธิในการไดรับความคุมครองอยางเทาเทยีมกัน
ภายใตกฎหมาย นอกจากนีย้งัครอบคลุมถึงการคุมครองโอกาสของประชาชนในการจดัตั้ง
องคกรและเขารวมกิจกรรมทางการเมือง เศรษฐกิจและวฒันธรรมของสังคมอยางเต็มที่ดวย 

- ในระบอบประชาธิปไตย มกีารจัดการเลือกตั้งที่เสรีและยุติธรรมสําหรับประชาชนทกุคน 
อนึ่งระบอบประชาธิปไตยตองไมเปนเพยีงโฉมหนาของเผด็จการ หรือมีพรรคใดพรรค
หนึ่งที่อยูเบื้องหลัง แตตองเปนการแขงขนักันอยางแทจริงโดยไดรับการสนับสนุนจาก
ประชาชน 
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- ในระบอบประชาธิปไตย รัฐบาลตองอยูภายใตหลักนิติธรรม และตองสรางหลักประกันวา
ประชาชนทุกคนจะไดรับการคุมครองอยางเทาเทียมกนัภายใตกฎหมาย และสิทธิของ
ประชาชนจะไดรับการคุมครองดวยระบบกฎหมาย 

- ระบอบประชาธิปไตยเปนระบอบที่มีความหลากหลาย สะทอนใหเหน็มิติดานการเมอืง 
สังคมและวัฒนธรรมของแตละประเทศ อนึ่งระบอบประชาธิปไตยเปนระบบที่ตั้งอยูบน
หลักการ ไมใชธรรมเนียมปฏิบัติที่เหมือนกัน 

- ประชาชนในระบอบประชาธิปไตยไมเพยีงจะมีสิทธเิทานั้น หากยังมหีนาที่ในการเขามามี
สวนรวมในระบบการเมือง ซ่ึงจะใหความคุมครองสิทธิและเสรีภาพของพวกเขา 

- สังคมในระบอบประชาธิปไตยเปนสังคมที่ยอมรับในความแตกตาง การรวมมือและการ
ประนีประนอม ในระบอบประชาธิปไตยนัน้ การจะไดมาซึ่งฉันทามติตองอาศัยการ
ประนีประนอม และบางครั้งก็ไมไดมาเสมอไป จากคําพดูของมหาตมะ คานธีที่วา “การ
ขาดความอดกลั้นคือรูปแบบหนึ่งของความรุนแรง และเปนอุปสรรคของการเจริญเติบโต
ของจิตวิญญาณประชาธิปไตย” 


